
 
 

 
Al personale docente 

Alle famiglie degli alunni 
Al dsga 

Atti-sito web 
Oggetto: Avvio del progetto Scuola attiva Junior Scuola secondaria di primo grado. 

Si comunica che anche quest’anno il nostro istituto ha aderito al progetto Scuola attiva junior, un 
progetto sportivo ed educativo promosso dal Coni e dal Ministero dell’Istruzione e del merito, 
rivolto agli alunni e alle alunne delle classi 1-2-3 della scuola secondaria di I grado. 
Il progetto, oltre a migliorare lo sviluppo motorio globale, consente ai ragazzi di scoprire tanti sport 
diversi, divertirsi e adottare uno stile di vita attivo. 
A partire da Lunedì 10 febbraio 2025, gli alunni durante le due ore curriculari di Scienze motorie, 
parteciperanno alle lezioni di Pallavolo. Le lezioni saranno svolte dal tecnico federale Dott.ssa 
Autilia De Gennaro assegnata, dalla Federazione Pallavolo, alla nostra Istituzione Scolastica. I 
docenti di Scienze Motorie affiancheranno il tecnico federale. 
Sarà obbligatorio per gli alunni indossare l’abbigliamento sportivo idoneo allo svolgimento 
dell’attività. Gli incontri si svolgeranno nell’Area ludico-motoria della Scuola Secondaria di I grado 
e seguiranno il seguente calendario: 

 
CALENDARIO 09.10-10.10 10.10-11.10 11.10-12.10 12.10-13.10 13.10-14.10 

Lunedì 10 Febbraio    3E 2A 2D 
Martedì 11 Febbraio  1A 3B  2B 
Mercoledì 12 Febbraio   3F 2C 3A 
Giovedì 13 Febbraio 3D 1E 1C 2E  
Venerdì 14 Febbraio   1B 3C 1D 
Lunedì 17 Febbraio   3E 2A 2D 
Martedì 18 Febbraio  1A 3B  2B 
Mercoledì 19 Febbraio   3F 2C 3A 
Giovedì 20 Febbraio 3D 1E 1C 2E  
Venerdì 21 Febbraio   1B 3C 1D 
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